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Rezept

Basilikum-Erdbeeren

Ein Rezept von Basilikum-Erdbeeren, am 23.04.2024
Zutaten

400 g Erdbeeren 1EL Aceto balsamico
1TL Honig 1/2 Bund Basilikum
Rezeptinfos

PortionsgroRe Flr 2 Personen | Schwierigkeitsgrad mittel | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min | Pro Portion
Ca. 82 kcal

Zubereitung

1. Erdbeeren waschen, putzen, halbieren und auf zwei Schiisselchen verteilen. Essig und Honig verriihren und tber die
Erdbeeren trdufeln. 10 Min. durchziehen lassen.

2. Das Basilikum abbrausen und trockenschitteln, die Blattchen in Streifen schneiden. Unter die marinierten Erdbeeren
heben und sofort genielien.
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