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Rezept
Bayerische Biersahne-Tortchen

Ein Rezept von Bayerische Biersahne-Tortchen, am 20.03.2024

Zutaten

12 ausgestochene Schokobiskuitbdden (siehe
Rezept-Tipp)

FUR DEN SCHOKOSPIEGEL:
2 Blatt weil3e Gelatine 60g Sahne
85g Zucker 35g Kakaopulver

FUR DIE BIERSAHNE:

3 %2 Blatt weilde Gelatine 60 g Vollmilchkuvertiire
230 g dunkles Bockbier 30g Zucker
2 Eigelb (40 g) Ya Vanilleschote
1Prise Zimtpulver 190g Sahne
Rezeptinfos

PortionsgroBe Fiir 12 Silikonférmchen (a ca. 90 ml) | Schwierigkeitsgrad mittel | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: mehr als
90 min | Pro Portion Ca. 180 kcal

Zubereitung

]_. Den Schokobiskuit nach dem Grundrezept (siehe Rezept-Tipp) zubereiten und ausstechen. Fiir den Schokospiegel die
Gelatine in kaltem Wasser ca. 5 Min. einweichen. 60 g Sahne mit 70 ml Wasser und Zucker aufkochen. Das Kakaopulver
unterrithren und die Mischung auf ca. 60° abkihlen lassen. Die Gelatine ausdriicken und in der heiflen Schokosahne
auflésen. Die Schokosahne gleichmaRig auf die Formchen verteilen. Die Formchen ca. 1 Std. ins Tiefkihlfach stellen, bis
der Spiegel fest ist.

2. Fur die Biersahne die Gelatine in kaltem Wasser ca. 5 Min. einweichen. Die Kuvertiire fein hacken. Bier mit Zucker in
einem Topf aufkochen. Den Topf beiseitestellen, die Masse etwas abkiihlen lassen und anschlieRend die Eigelbe mit
einem Schneebesen unterriihren. Die Kuvertlre unterriihren. Die Gelatine ausdriicken und in der Biermischung auflosen.
Die Vanilleschote langs aufschneiden und das Mark herauskratzen. Das Vanillemark mit Zimtpulver zur Biermischung
geben und unter riihren. Dann die Mischung abkiihlen lassen.

3. Die Sahne steif schlagen und vorsichtig unter die abgekiihlte Biermischung heben. Die Formchen aus dem Tiefkiihlfach
nehmen und die Mousse gleichmaRig auf dem Schokospiegel verteilen. Jeweils 1 Schokoboden darauflegen. Die
Toértchen mindestens 3 Std. ins Tiefkuhlfach stellen. Dann die tiefgekiihlten Tortchen sofort aus der Form driicken und im
Kuhlschrank in ca. 3 Std. auftauen lassen.
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