Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de

Kiichen
Gotter

GU Rezepte
Rezept
Cashewnuss-Dressing
Ein Rezept von Cashewnuss-Dressing, am 09.04.2024
Zutaten
1 Bio-Limette 1 grine Chilischote
2 TL getrocknete griine Pfefferkérner 75g Cashewnussmus
75 ml Gefliigel- oder Gemiisebriihe (oder klares Meersalz
Kokoswasser)
Rezeptinfos

PortionsgroRe Flr 4 Personen | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min | Pro Portion
Ca. 120 kcal

Zubereitung

l. Die Limette waschen und trocken reiben. 1 TL Schale abreiben, den Saft auspressen. Die Chili langs halbieren, putzen,
waschen und sehr fein wiirfeln. Den Pfeffer im Morser zerstoRen. Nussmus und Briihe glatt riihren. Mit Limettenschale
und -saft, Chili, Pfeffer und Salz wiirzen.
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