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Rezept
Klassische Frankfurter Grie So

Ein Rezept von Klassische Frankfurter Grie Sof3, am 09.04.2024

Zutaten
3 hart gekochte Eier 2EL WeiRweinessig
2TL scharfer Senf 3ol
150 g gemischte Krauter (z.B. 1 Kastchen Kresse, 1 150 g saure Sahne

Bund Schnittlauch, %2 Bund Petersilie,30 g
Kerbel, je 2 Zweige Pimpernelle und
Sauerampfer, 4 Borretschblatter) oder 1 Bund Salz
Krauter flr Frankfurter Griine Sauce

50g Sahne

Pfeffer
1-2 TL frisch gepresster Zitronensaft

Rezeptinfos

PortionsgroBe Fiir 4 Personen | Schwierigkeitsgrad mittel | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: 30 bis 60 min | Pro Portion
Ca. 395 kcal

Zubereitung

1. Die Eier halbieren, Eigelbe herausldsen und durch ein feines Sieb streichen. Mit Essig und Senf verriihren. Olim diinnen
Strahl einlaufen lassen, dabei sténdig schlagen, bis die Sauce cremig ist.

2. Die Kresse mit einer Schere abschneiden. Ubrige Krauter waschen, trockenschiitteln, von den Stangeln abzupfen und fein
hacken. Alle Krauter mit der sauren Sahne und der Sahne in die Sauce riihren.

3. Das Eiweil} fein hacken und ebenfalls dazugeben. Sauce mit Salz, Pfeffer und Zitronensaft wiirzen. Abgedeckt im
Klhlschrank 30 Min. durchziehen lassen.
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