Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de

Rezept
Lachsbrotchen

Ein Rezept von Lachsbrétchen, am 20.03.2024

50 g Raucherlachs
1 Vollkornbrotchen

Kiichen
Gotter

GU Rezepte
Zutaten
2EL Meerrettich-Frischkase
1/4 Salatgurke
Rezeptinfos

PortionsgroRe ZUTATEN FUR 1 KINDERPORTION | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30

min | Pro Portion Ca. 340 kcal

Zubereitung

1. Den Raucherlachs mit einem Messer hacken und unter den Frischkase mischen.

2. Das Brotchen aufschneiden, etwas Brotkrume herauszupfen, mit dem Frischkasemix mischen. Die Brotchenhalften damit

fullen und zusammenklappen.

3_ Das Gurkenstlck waschen und der Lange nach vierteln. Die Gurkensticks zum Brotchen essen.

https://www.kuechengoetter.de/rezepte/lachsbroetchen-15687
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