
1 EL grobes Meersalz (z.B. Fleur de Sel) 1 Msp. abgeriebene Bio-Orangenschale

1 Prise Zimt, gemahlen 1 Zweig glatte Petersilie

2-3 Minzeblätter

Rezept

Orangen-Zimt-Salz mit Minze
Ein Rezept von Orangen-Zimt-Salz mit Minze, am 23.04.2024

Zutaten

Rezeptinfos
Portionsgröße Für 4 Personen Schwierigkeitsgrad leicht Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min

Zubereitung
Das Meersalz mit der Orangenschale und dem Zimt verrühren.1.

Die Kräuter waschen, Blättchen abzupfen, am besten mit einem Küchenpapier trockentupfen und fein schneiden. Das
Salz mit den Kräutern verrühren.

2.

Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de
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