
80 g Hüttenkäse (körniger Frischkäse) 1 TL TK-Schnittlauchröllchen

1 TL TK-Petersilie 2 Radieschen

Salz Pfeffer

10 Pumpernickeltaler 10 Scheiben Lachsschinken

Rezept

Pumpernickel mit Lachsschinken
Ein Rezept von Pumpernickel mit Lachsschinken, am 09.04.2024

Zutaten

Rezeptinfos
Portionsgröße Für 2 Personen Schwierigkeitsgrad leicht Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min Pro Portion
Ca. 200 kcal, 6 g F, 17 g EW, 19 g KH

Zubereitung
Den Frischkäse mit Schnittlauch und Petersilie verrühren. Die Radieschen waschen, putzen und auf einer Küchenreibe
grob raspeln. Die Raspel unter den Frischkäse heben und die Creme mit Salz und Pfeffer abschmecken.

1.

Die Creme gleichmäßig auf die Pumpernickeltaler verteilen und mit je 1 Scheibe Lachsschinken belegen. Die Taler auf
zwei Tellern anrichten und servieren.

2.

Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de
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