Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de
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GU Rezepte
Rezept
Schoko-Raffaelo-Muffins
Ein Rezept von Schoko-Raffaelo-Muffins, am 09.04.2024
Zutaten
100 g Zartbitter-Schokolade 200g
1TL Backpulver 2EL
1 kleinesEi (Grofe S) 75¢
50 ml Sonnenblumendl 2EL
200 ml Kokosmilch (aus der Dose) 12
1/4 frische Kokosnuss ohne Schale 150g
1 12er-Muffinsblech 12
Fett flr die Formchen 1
Rezeptinfos

Mehl

dunkles Kakaopulver

Zucker

Kokoslikor (z. B. Batida de Coco)
Kokospralinen (z. B. Rafaello)
Vollmilch-Schokolade
Papier-Backformchen oder

Backblech

PortionsgroRe ZUTATEN fiir 12 Stlick | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: 30 bis 60 min

Zubereitung

Backofen auf 180° (Umluft 160°) vorheizen. Die Vertiefungen des Muffinsblechs mit Papierformchen auslegen oder gut
fetten. Zartbitter-Schokolade fein hacken und mit Mehl, Backpulver und Kakao mischen.

Das Ei mit Zucker, Ol, Likér und Kokosmilch verriihren. Die Mischung nach und nach ziigig unter die Mehlmischung

rihren.

Teig in die Papierférmchen oder gefetteten Vertiefungen flllen, je 1 Kokospraline in jede Portion driicken. Muffins 20-25
Min. im heifken Ofen (Mitte) backen. Aus dem Ofen nehmen und abkiihlen lassen.

Wahrend die Muffins abkiihlen, Kokosnussfleisch in feine Streifen raspeln, auf das Backblech streuen und im hei3en Ofen
ca. 2 Min. rosten.

Muffins aus den Formchen l6sen. Die Vollmilch-Schokolade grob hacken und schmelzen. Muffins in die fliissige
Schokolade tauchen, auf ein Kuchengitter setzen und mit den gerdsteten Kokosstreifen bestreuen.

https://www.kuechengoetter.de/rezepte/schoko-raffaelo-muffins-14514
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