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Kiichen
Gotter

GU Rezepte
Rezept
American Hotdog
Ein Rezept von American Hotdog, am 09.04.2024
Zutaten
Fiir die Senfsauce (ca. 200 ml)
1Bund Dill 100 g grober Senf
100 g cremiger Honig 2EL Olivendl
Salz
Fiir den Sellerie-Mohren-Salat:
300g Knollensellerie 1 Modhre
1EL Zitronensaft 3 EL Mayonnaise
2EL Creme fraiche Salz
Fiir die Rostzwiebeln:
2 Zwiebeln 3EL Mehl
1EL edelsiifbes Paprikapulver 200 ml neutrales Pflanzendl
Salz
AuBerdem:
3 Stangel glatte Petersilie 4 Brihwirstchen (z. B. Wiener, Frankfurter)
4 Hot-Dog-Brotchen
Rezeptinfos

Portionsgrofe 4 | Schwierigkeitsgrad mittel | Zeit Zubereitung: 30 bis 60 min Dauer: 30 bis 60 min | Pro Portion Ca. 765 kcal

Zubereitung

1. Fur die Sauce Dill abbrausen und trocken schutteln, die Spitzen abzupfen und fein hacken. Senf und Honig glatt
verriihren, das Olivendl unterschlagen, den Dill untermischen. Die Sauce salzen und kalt stellen.

2. Fir den Salat den Sellerie und die M6hre schalen. Beides erst in moglichst diinne Scheiben, dann in sehr feine Stifte
schneiden. Mit dem Zitronensaft mischen. Mayonnaise und Créme fraiche verriihren, unter die Gemusestifte mischen.
Salat mit Salz wiirzen.

3. Die Zwiebeln schalen und in 3-4 mm dicke Ringe hobeln. Mehl mit Paprikapulver mischen, die Zwiebelringe darin walzen.
Olin einer Pfanne erhitzen. Nach und nach tberschissiges Mehl von den Zwiebeln abschiitteln und die Zwiebeln
portionsweise im Ol bei mittlerer Hitze in 3-4 Min. goldbraun braten. Herausnehmen, auf Kiichenpapier abtropfen lassen,
salzen. Die Pfanne kurz vom Herd nehmen.
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4. Die Petersilie abbrausen und trocken schitteln, die Blatter abzupfen und trocken tupfen. Die Pfanne wieder auf den
Herd stellen, Petersilienblatter in dem Zwiebelfett in 20-30 Sek. knusprig braten. Anschlieflend auf Kiichenpapier
abtropfen lassen.

5. Ineinem TopfWasser aufkochen. Topf vom Herd nehmen und die Wiirstchen ins Wasser geben, Deckel leicht schrég
auflegen. Wiirstchen in 5-10 Min. heiR werden lassen. Die Brotchen nacheinander auf einem Toaster erhitzen, in einem
Kiichentuch warm halten.

6. Die Brotchen langs ein-, aber nicht ganz durchschneiden, aufklappen. Mit Salat und jeweils 1 gut abgetropften Wiirstchen
fiillen. Darauf etwas Senfsauce, Zwiebelringe und Petersilie geben.
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