
1 Ananas 4 cl brauner Rum

3 EL Zitronensaft 3 EL Zucker

1/2 l eiskalter Ananassaft je 1 Flasche eiskalter trockener Weißwein und
Sekt (à 0,75 l)

Rezept

Ananasbowle
Ein Rezept von Ananasbowle, am 15.04.2026

Zutaten

Rezeptinfos
Portionsgröße FÜR 6-8 GLÄSER Schwierigkeitsgrad leicht

Zubereitung
Die Ananas putzen, schälen, klein würfeln und in eine Schüssel geben. Rum, Zitronensaft und Zucker unterrühren.
Zugedeckt im Kühlschrank mindestens 5 Std. durchziehen lassen.

1.

Vor dem Servieren Ananassaft, Weißwein und Sekt vorsichtig angießen.2.

Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de
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