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Rezept
Apfel-Crumble Kekse
Ein Rezept von Apfel-Crumble Kekse, am 23.04.2024
Zutaten
250g Mehl 120g Zucker
2TL Vanillezucker 1/2TL Zimtpulver
1/2TL Backpulver 125 g kalte Butter (in Wiirfeln)
1 Apfel
Rezeptinfos

PortionsgroRe Fur ca. 40 Stiick | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: 30 bis 60 min | Pro Portion
Ca.60kcal,3gF,1gEW,8¢gKH

Zubereitung

l. Den Backofen auf 200° vorheizen. Zwei Backbleche mit Backpapier auslegen. Mehl, Zucker, Vanillezucker, Zimt- und
Backpulver in eine Schiissel geben und locker mischen.

2. Die kalte Butter dazugeben und alle Zutaten mit den Quirlen des Handriihrgerats zu Streuseln verarbeiten. Den Apfel
schélen und auf einer Kiichenreibe bis auf das Kerngehause grob dazureiben. Ziigig und locker unter die Streusel heben.

3. Mit einem Essloffel etwas Streuselmischung abnehmen und als kleines Haufchen auf das Backblech setzen. Mit den
Handen leicht zusammendriicken. Ca. 40 Teighdufchen mit etwas Abstand zueinander auf die Bleche setzen.

4. Die Apfel-Crumbles im Ofen (Mitte) pro Blech ca. 15 Min. goldbraun backen. Herausnehmen, mit dem Backpapier vom
Blech ziehen und auf einem Kuchengitter vollstandig auskuhlen lassen.
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