Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de
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GU Rezepte
Rezept
Apfel-Schoko-Schnitten
Ein Rezept von Apfel-Schoko-Schnitten, am 10.04.2024
Zutaten
200 g weiche Butter 200g
5 Eier 150¢g
150 g gemahlene Haselnlsse 2 gestrichene
TL
1TL Lebkuchengewiirz 100 ml
150 g Zartbitterkuvertire 800g
Fett fiir die Form
Rezeptinfos

Zucker
Mehl

Backpulver

Milch
Apfel (z.B. Elstar)

Mehl oder Semmelbrosel fir die Form

Portionsgrofe Fir 1 Portion | Schwierigkeitsgrad mittel | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: 60 bis 90 min | Pro Portion Ca.

530 kcal

Zubereitung

1. Butter und Zucker mit den Quirlen des Handriihrgerats cremig riihren. Eier einzeln ca. %2 Min. unterschlagen. Mehl mit
Nissen, Backpulver und Lebkuchengewlirz mischen, abwechselnd mit der Milch rasch unterriihren. 100 g Kuvertiire fein

hacken, unterheben. Backofen auf 170° vorheizen.

2. Die Backform von ca. 23 x 30 cm einfetten und mit Mehl bestdauben, tiberschiissiges Mehl herausklopfen. Den Teig

einfillen und glatt streichen.

3. Die Apfel schalen, achteln und die Kerngeh&use entfernen (z. B. mit einem Apfelteiler). Die Achtel in Lidngsreihen mit
etwas Abstand auf dem Teig verteilen, dabei leicht andrlicken. Den Kuchen im Ofen (unten) ca. 1 Std. backen.

Herausnehmen, auskiihlen lassen und aus der Form lsen.

4. Die restliche Kuvertiire liber dem heiRen Wasserbad schmelzen. Von einem Loffel in diinnen Streifen liber den Kuchen

laufen lassen.

https://www.kuechengoetter.de/rezepte/apfel-schoko-schnitten-85089
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