Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de
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GU Rezepte
Rezept
Argentinisches Chimichurri
Ein Rezept von Argentinisches Chimichurri, am 10.04.2024
Zutaten
2 Tomaten 1
2 Knoblauchzehen 1-2
1 Lorbeerblatt 1 Bund
1TL PulBiber (Paprikaflocken, aus dem tiirkischen 1TL
Lebensmittelladen) 3-4 EL
125 ml Olivendl
Pfeffer
Rezeptinfos

rote Zwiebel

rote Chilischoten
Petersilie

gemahlener Kreuzkiimmel
Rotweinessig

Salz

PortionsgroBe Fiir 4 - 6 Personen | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: 30 bis 60 min | Pro Portion

Ca. 195 kcal

Zubereitung

]_. Tomaten waschen, halbieren, entkernen und klein wiirfeln. Zwiebel und Knoblauch schalen und fein wiirfeln.
Chilischoten léangs halbieren, entkernen, waschen und klein schneiden. Das Lorbeerblatt fein hacken. Petersilie waschen

und trocken schitteln, die Blatter abzupfen und grob hacken.

2. Pul biber und Kreuzkiimmel mit dem Essig verriihren, das Ol kraftig unterschlagen. Die vorbereiteten Zutaten
unterriihren, mit Salz und Pfeffer wiirzen. Das Chimichurri ca. 30 Min. ziehen lassen.

https://www.kuechengoetter.de/rezepte/argentinisches-chimichurri-78913
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