Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de
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GU Rezepte
Rezept
Barbecue-Gewiirz
Ein Rezept von Barbecue-Gewlirz, am 20.04.2024
Zutaten
1EL Senfkoérner 1EL brauner Rohrzucker
1TL schwarze Pfefferkdrner 1TL Kreuzkiimmel
2 Gewdrznelken 1/2 TL getrockneter Majoran
1/2 TL getrockneter Thymian 1/2 TL grobes Meersalz
1TL Selleriesalz 2TL Paprikapulver, edelstf
1/2 TL Cayennepfeffer
Rezeptinfos

PortionsgroRe Flr 4 Personen: | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min | Pro Portion
Ca. 30 kcal

Zubereitung

]_. Senfkdrner, Zucker, Pfefferkorner, Kreuzklimmel, Nelken und getrocknete Krauter mit Meersalz in einen Mérser geben
und mittelfein zerreiben. Selleriesalz, Paprika und Cayennepfeffer untermischen. Die Gewlrzmischung in ein Schraubglas
fullen und verschlieRen.
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