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Rezept
Blondies mit Macadamianlissen

Ein Rezept von Blondies mit Macadamianiissen, am 09.06.2026

Zutaten
je 50 g weiRe und Vollmilch-Schokolade 50 g gesalzene Macadamianusse
125g Butter 300 g feiner brauner Zucker
3 Eier 300g Mehl
1TL Backpulver Salz
1TL Vanilleessenz (Backabteilung)
Rezeptinfos

PortionsgroBe Fiir 1 eckige Form von ca. 25 x 25 cm (25 Stiick) | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min
Dauer: 30 bis 60 min | Pro Portion Ca. 170 kcal

Zubereitung

1. Die Backform mit Backpapier auslegen (ersatzweise 1/2 Backblech, dann den Rand mit Alufolie begrenzen). Backofen auf
180° (Umluft 160°) vorheizen. Schokolade und Macadamianiisse hacken.

2_ Butter in Stlickchen schneiden, mit dem Zucker in einem Topf bei schwacher Hitze unter Rihren erwdrmen, bis sich der
Zucker aufgeldst hat. Die Eier nacheinander griindlich unterriihren. Mehl, Backpulver, 1 grofRe Prise Salz und
Vanilleessenz nur kurz unterriihren. Teig in die Form oder auf das Blech streichen. Schokolade und Nisse gleichmaRig
darauf streuen.

3. Im Ofen (Mitte) 20-25 Min. backen. Herausnehmen und abkiihlen lassen und dann die Blondies in ca. 25 Wiirfel
schneiden.
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