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GU Rezepte
Rezept
Bruschetta vom Grill
Ein Rezept von Bruschetta vom Grill, am 23.04.2024
Zutaten
2 Tomaten 1 Frahlingszwiebel
1EL frisch gehackte Lieblingskrauter Salz
Pfeffer 4 groRe Scheiben Ciabatta oder toskanisches
WeiRbrot
Olivenol Alufolie oder Aluschalen
Rezeptinfos
PortionsgroBe Fiir 4 Stiick | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min | Pro Portion Ca.
155 kcal
Zubereitung

]. DieTomaten waschen und in Wiirfel schneiden, dabei die Stielansétze entfernen. Die Friihlingszwiebel putzen und in
ganz feine Stlicke schneiden.

2. Tomaten, Frithlingszwiebel und Krauter vermischen, mit Salz und Pfeffer wiirzen und mit einem Léffel auf den
Weilbrotscheiben verteilen, mit etwas Olivendl betraufeln. Auf Alufolie oder in Aluschalen 3-5 Min. grillen.
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