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Rezept
Camembert-Bagel mit Preiselbeeren

Ein Rezept von Camembert-Bagel mit Preiselbeeren, am 09.04.2024

Zutaten
1 Handvoll Pfliicksalat 30g Haselnusskerne
100 g Camembert 2 Bagels (gekauft oder selbst gebacken)
2TL Preiselbeerkonfitiire 2TL Sahnemeerrettich
Rezeptinfos
PortionsgroBe 2 | Schwierigkeitsgrad mittel | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min | Pro Portion Ca. 22 gF,20 g
EW, 52 g KH
Zubereitung
]_. Den Salat waschen und trocken schleudern. Die Haselnlisse mit einem Messer grob hacken. Den Camembert in Scheiben
schneiden.

2. Die Bagels waagerecht halbieren und im Toaster oder Kontaktgrill knusprig résten. Dann die unteren Halften mit der
Preiselbeerkonfitiire, die oberen Halften mit dem Sahnemeerrettich bestreichen.

3. Den Salat auf den unteren Halften verteilen, die Camembertscheiben darauflegen und mit den Haselniissen bestreuen.
Mit den oberen Bagelhélften abdecken und am besten warm servieren.
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