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GU Rezepte

Rezept
Cappuccino mit Kakaopulver

Ein Rezept von Cappuccino mit Kakaopulver, am 09.04.2024

Zutaten

4 Portionen frisch zubereiteter Espresso ca. 150 ml kalte Milch (1,5 % Fett)

1/2 TL schwach entoltes Kakaopulver

Rezeptinfos

PortionsgroRe Flr 4 Personen: | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min | Pro Portion
Ca. 15 kcal

Zubereitung

1. Cappuccinotassen oder groRe Kaffeetassen vorwarmen. Den Espresso zubereiten.

2. Die Milch in ein hitzebesténdiges Kdnnchen fillen. Wenn Sie eine Espressomaschine mit Dampfdise haben, das
Kénnchen so unter die Diise halten, dass diese sich in der Mitte der Milch befindet. Den Dampf vorsichtig andrehen und
das Kannchen leicht auf und ab bewegen, damit der Dampf gleichmaRig durch die Milch stromt. Wenn sich ein fester
Schaum gebildet hat und die Milch ca. 60° heil ist, den Espresso auf Tassen verteilen und die aufgeschdumte Milch
schwungvoll aufgiellen, damit sie sich mit dem Kaffee vermischt. Nicht umriihren, damit das Milchschaumhaubchen
erhalten bleibt. Mit Kakao bestauben und nach Belieben mit feinem weiRem Zucker servieren.
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