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Rezept
Carrot-Cupcakes mit Ananas

Ein Rezept von Carrot-Cupcakes mit Ananas, am 18.04.2024

Zutaten
2 Mohren (ca. 150 g) 120 g Ananas (aus der Dose)
175g Mehl 150 g brauner Zucker
1 leicht Natron (7 g) 1TL Zimtpulver
gehdufter EL %2 TL gemahlener Ingwer
Salz 75g gehautete Mandeln
150 ml Sonnenblumendl 2 Eier
60g Kokosraspel
Fiir das Frosting
60 g weiche Butter 50g Puderzucker
1EL fllssiger Honig(25g) 1TL abgeriebene Schale und 1-2 TL Saft von 1 Bio-
Zitrone
185 g Doppelrahmfrischkase
AuRerdem
12 Marzipanmohren zum Verzieren Puderzucker zum Verzieren
Orangenschale zum Verzieren 12 Papierférmchen
Rezeptinfos

PortionsgroRe Fir 12 Stiick | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: mehr als 90 min | Pro Portion
Ca. 420 kcal

Zubereitung

1. Backofen auf190° vorheizen. Je ein Papierférmchen in die Vertiefungen des Muffinblechs setzen. Méhren schalen, grob
raspeln. Ananas grob zerkleinern, piirieren. Mehl, Zucker, Natron, Gewlirze und 1 Prise Salz mischen. Mandeln grob
hacken.

2. Ol und Eier mit den Quirlen des Handriihrgeréts ca. 5 Min. verquirlen. Ananas unterrithren. Nacheinander Mehlmischung,
Mandeln, Kokos- und Moéhrenraspel dazugeben und mit einem Loffel kurz untermischen. Teig in die Formchen fiillen. Im
Ofen (Mitte) ca. 20 Min. backen. Cakes herausnehmen, kurz abkihlen lassen, aus dem Blech [6sen und auf einem
Kuchengitter auskiihlen lassen.

3. Inzwischen weiche Butter, Puderzucker, Honig, Zitronenschale und -saft mit den Quirlen des Handriihrgerats in ca. 5 Min.
hell-cremig aufschlagen. Den Frischkase kurz unterriihren. Topping wellig auf den Cupcakes verstreichen. Mit
Marzipanméhren, Puderzucker und Orangenschale verzieren.
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