Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de
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GU Rezepte
Rezept
China-Nudelsuppe
Ein Rezept von China-Nudelsuppe, am 13.12.2025
Zutaten
150 g Huihnerbrust 1/2Bund Frihlingszwiebeln
1EL Ol 400 g TK-Gemise (Asia-Mischung oder
Suppengemiise)
1,21 Huhnerbriihe 150g Mie-Nudeln (chinesische Eiernudeln)
Sojassauce Pfeffer
Rezeptinfos

PortionsgroRe FUR 4 PERSONEN | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min

Zubereitung

l. Hihnerbrust in Wiirfel schneiden. Zwiebeln waschen, putzen und in Stiicke schneiden. Ol erhitzen. Hiihnerfleisch
anbraten, Zwiebeln kurz mitbraten, dann das Gemiise dazugeben. Briihe angieRen und alles aufkochen.

2. Suppe 5-10 Min. bei schwacher Hitze kdcheln lassen. Nudeln in der Suppe kochen lassen. Suppe mit Sojasauce und
Pfeffer abschmecken.

https://www.kuechengoetter.de/rezepte/china-nudelsuppe-464
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