Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de
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GU Rezepte
Rezept
Chorizo in Apfelwein
Ein Rezept von Chorizo in Apfelwein, am 09.04.2024
Zutaten
1 Zwiebel 1 saurer Apfel
250 g Chorizo am Stilick 1EL Olivenol
1 Lorbeerblatt 300 ml Cidre oder spanischer Sidra
Pfeffer
Rezeptinfos

PortionsgroRe Flr 4 Personen | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min | Pro Portion
Ca. 315 kcal

Zubereitung

l. Zwiebel schalen und in feine Spalten schneiden. Apfel schalen, vierteln, das Kernhaus entfernen und die Viertel ebenfalls
langs in schmale Spalten schneiden. Chorizo schrag in ca. 2 cm dicke Scheiben schneiden.

2. Olin eine heiRe Pfanne geben, die Zwiebelspalten mit dem Lorbeerblatt darin 2-3 Min. anschwitzen. Wurstscheiben und
Apfelspalten hinzufiigen und den Apfelwein angiefien. Zugedeckt 15 Min. kdcheln lassen. Lorbeerblatt entfernen, das
Gericht mit Pfeffer abschmecken und in dem Sud servieren.
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