
1 große Kugel Vanilleeiscreme 2 Cookies American XL (z. B. weiße Schokolade
mit Cranberrys oder »Triple Chocolate«)

1 EL gehackte Haselnusskerne

Rezept

Cookie-Eis-Sandwich
Ein Rezept von Cookie-Eis-Sandwich, am 20.04.2024

Zutaten

Rezeptinfos
Portionsgröße 1 Sandwich Schwierigkeitsgrad mittel Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min Pro Portion Ca.
970 kcal, 47 g F, 11 g EW, 125 g KH

Zubereitung
Die Kugel Eiscreme auf einen Cookie geben. Den zweiten Cookie daraufgeben und andrücken, sodass ein Sandwich
entsteht.

1.

Das Eis-Sandwich rundherum mit der Eisseite in die gehackten Nüsse drücken und so mit einer Knusperschicht umhüllen.
Das Sandwich vor dem Vernaschen ca. 20 Min. ins Tiefkühlfach legen.

2.

Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de
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