Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de
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GU Rezepte
Rezept
Croque-Monsieur
Ein Rezept von Croque-Monsieur, am 18.12.2025
Zutaten
8 Scheiben Toastbrot 50g Butter
2 Scheiben gekochter Schinken (je ca. 50 g) 8 Scheiben Gruyeére Kase oder Emmentaler Kase in diinnen
Scheiben (ca. 150 g)
100 g geriebener Gruyeére Kase 2 Tomaten
4 Stangel Petersilie
Rezeptinfos
PortionsgroBe Flr 4 Personen | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min | Pro Portion Ca.
510 kcal
Zubereitung

1. Den Backofen auf200° (Umluft nicht geeignet) vorheizen. Die Toastscheiben goldbraun toasten und mit der Halfte der
Butter bestreichen. Die Schinkenscheiben halbieren. Auf die Toastbrote jeweils 1 Scheibe Kése, ¥2 Scheibe Schinken und 1
weitere Scheibe Kase legen. Mit je 1 Toastscheibe bedecken. Den geriebenen Kése darlberstreuen. Die librige Butter in
Flockchen obendrauf setzen. Die Toasts auf ein Backblech legen und im Backofen (Mitte) 10 Min. Giberbacken, bis der Kase
goldbraun ist.

2. Die Tomaten waschen und in Spalten schneiden. Petersilie waschen und trocknen, die Blattchen hacken. Toasts diagonal
halbieren, mit Tomatenspalten und Petersilie garnieren. Sofort servieren.
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