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Dinkel-Quark-Brot - Rezept fiir den Brotbackautomat

Ein Rezept von Dinkel-Quark-Brot - Rezept flir den Brotbackautomat, am 09.06.2026

Zutaten
1TL Salz 250g Quark
3 EL Sonnenblumendl 200 g Dinkelvollkornmehl
300g Weizenmehl Type 1050 11/2TL Trockenhefe
Rezeptinfos

PortionsgroBe FUR 1 BROT | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min | Pro Portion Ca. 220 kcal

Zubereitung

l. 230 ml Wasser sowie die ibrigen Zutaten in der angegebenen Reihenfolge in die Backform geben. Bitte die
Bedienungsanleitung des Gerates beachten.

https://www.kuechengoetter.de/rezepte/dinkel-quark-brot-rezept-fuer-den-brotbackautomat-739
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