Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de
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GU Rezepte
Rezept
Eier-Dressing
Ein Rezept von Eier-Dressing, am 17.04.2024
Zutaten
2 hartgekochte Eier 3EL WeiRweinessig
1TL Senf 1EL saure Sahne
Salz Pfeffer aus der Miihle
S5EL Ol (Sonnenblumendl, Olivensl) einige Basilikumblatter
Rezeptinfos
PortionsgroRe Flr 4 Personen | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min | Pro Portion
Ca. 135 kcal
Zubereitung

l. Die Eier pellen und in sehr feine Wiirfelchen schneiden.

2. Erstmal den Essig mit Senf, saurer Sahne, Salz und Pfeffer verquirlen. Dann das Ol l6ffelweise unterriihren, zuletzt die
Eierwiirfel rein.

3. Basilikumblatter waschen oder abreiben, in feine Streifen schneiden und auch untermischen.
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