Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de
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Rezept
Eier und Kartoffeln mit Griiner Sauce

Ein Rezept von Eier und Kartoffeln mit Griiner Sauce, am 03.07.2026

Zutaten
800 g (neue) Kartoffeln 8 Eier (M)
2EL Krauteressig 1TL scharfer Senf
Salz Pfeffer
150 g Mayonnaise (aus dem Glas) 150 g saure Sahne

2Bund gemischte Krauter fiir Frankfurter Griine Sauce
(Petersilie, Schnittlauch, Kerbel, Kresse,
Pimpinelle, Sauerampfer, Borretsch -
manchmal Dill)

Rezeptinfos

PortionsgroRe FUR 4 PORTIONEN | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: 30 bis 60 min | Pro
Portion Ca. 565 kcal

Zubereitung

]_. Die Zutaten abwiegen und bereitstellen.

2. Die Kartoffeln griindlich waschen und in kochendem Salzwasser je nach Grofie in 20-30 Min. gar kochen. Eier in
kochendem Wasser in 8-9 Min. hart kochen, dann abschrecken und schalen.

3. Fir die Sauce Krauteressig und Senf glatt verriihren. Mit Salz und Pfeffer kraftig wiirzen, mit einem Schneebesen
Mayonnaise und saure Sahne unterriihren. Die Krduter abbrausen und trocken schiitteln. Die Blattchen abzupfen und
fein hacken - oder nur grob hacken und dann mit einem Teil der Sauce im Blitzhacker fein pirieren. Krduter unter die
Sauce rithren, mit Salz und Pfeffer abschmecken.

4. DieKartoffeln entweder pellen oder die Schalen dran lassen. Mit gekochten Eiern und Griiner Sauce servieren.
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