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Rezept

Eierlikor Tiramisu

Ein Rezept von Eierlikor Tiramisu, am 13.12.2025
Zutaten

500 g Mascarpone 200 ml Sahne
50g Zucker 40 ml Espresso
100 ml Eierlikor 200g Loffelbiskuit
Zur Dekoration
ca.20 ml Eierlikor 1-2 EL Schokoraspel
Rezeptinfos

PortionsgroRe 8 | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: 30 bis 60 min | Pro Portion Ca. 500 kcal, 34
gF,5gEW, 38 gKH

Zubereitung

]_. Sahne aufschlagen und mit Mascarpone verriihren.

2. Eine flache Schale mit Loffelbiskuit auslegen und mit Espresso tibergieRen und die Halfte der Mascarponecreme darauf
verstreichen

3. AnschliefRend eine weitere Schicht Loffelbiskuit legen und mit den restlichen Espresso dariiber traufeln und mit der
Mascarpone Creme bestreichen.

4. Das Eierlikor-Tiramisu vor dem Verzehr fiir mindestens 3 Stunden in den Kiihlschrank stellen.

5. Mit Eierlikdr und Schokoraspeln dekorieren und servieren.
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