
1 große unbehandelte Zitrone 5 EL Olivenöl

Salz Pfeffer, frisch gemahlen

200 g Couscous 1 Bund Frühlingszwiebeln

3 Tomaten 1/2 Salatgurke

1 Bund Petersilie 75 g schwarze Oliven

1 Knoblauchzehe 150 g Fetakäse

Rezept

Einfacher Couscoussalat
Ein Rezept von Einfacher Couscoussalat, am 10.04.2024

Zutaten

Rezeptinfos
Portionsgröße FÜR 4 PERSONEN Schwierigkeitsgrad leicht Zeit Zubereitung: 30 bis 60 min Dauer: 30 bis 60 min

Zubereitung
Zitronenschale abreiben, Saft auspressen. 4 EL Zitronensaft mit 375 ml Wasser, Öl, Zitronenschale, Salz und Pfeffer
mischen. Couscous darin 15 Min. quellen lassen.

1.

Gemüse waschen, putzen und klein schneiden. Petersilie waschen und klein hacken. Olivenfleisch klein hacken.2.

Knoblauch schälen und zum Couscous pressen. Käse zerdrücken. Alles vermischen, mit Salz und Pfeffer abschmecken.3.

Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de
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