Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de

Rezept
Einfacher Sandkuchen

Ein Rezept von Einfacher Sandkuchen, am 04.04.2024

5 Eier
200 g weiche Butter
150 g Speisestarke
2EL Zitronensaft
1TL Backpulver

Kiichen
Gotter

GU Rezepte

Zutaten
80g
100¢g
1 Packchen
100g

Rezeptinfos
PortionsgroBe Zutaten fiir 1 Kastenform von 30 cm Lénge (16 Stiick) | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: 30 bis 60

min Dauer: mehr als 90 min | Pro Portion Ca. 220 kcal

Zubereitung

1. Den Backofen vorheizen. Die Backform fetten.

Zucker
Puderzucker
Vanillezucker
Mehl

Fett flir die Form

2. Die Eier trennen. Die EiweiRe steif schlagen, den Zucker einrieseln lassen. Butter und Puderzucker schaumig schlagen.
Speisestarke, Vanillezucker und Zitronensaft unterriihren. Die Eigelbe einrlihren. Den Eischnee darauf geben. Mehl und
Backpulver mischen, dartiber sieben und unterheben.

3. Den Teigin die Form fiillen. Im Ofen bei 175° (unten, Umluft 160°) 1 Std. backen. Leicht abgekiihlt aus der Form l6sen und

auf einem Kuchengitter auskihlen lassen.

https://www.kuechengoetter.de/rezepte/einfacher-sandkuchen-10620
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