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GU Rezepte

Rezept
Erdbeer-Aprikosen-Konfitiire

Ein Rezept von Erdbeer-Aprikosen-Konfitiire, am 09.06.2026

Zutaten
750 g Erdbeeren 800 g Aprikosen
Saft von 2 Zitronen (80 ml) 500 g Gelierzucker 3plusl
Rezeptinfos

PortionsgroRe FUR CA. 1700 ML | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: 60 bis 90 min Dauer: 60 bis 90 min

Zubereitung

]_. Erdbeeren und Aprikosen waschen und gut abtropfen lassen. Stiel und Stielansatz von den Erdbeeren entfernen. Die
Aprikosen halbieren und entsteinen. Die Erdbeeren entweder klein wiirfeln oder im Ganzen mit den Aprikosen, dem
Zitronensaft und dem Gelierzucker piirieren. Falls Sie die Erdbeeren wiirfeln und nur den Rest piirieren, dann missen Sie
die Erdbeerwiirfel-Aprikosen-Mischung mindestens 3 Stunden ziehen lassen, bevor Sie die Konfitlire einkochen.

2. Das Fruchtpiiree in einem grofien Topf aufkochen und nach Packungsanweisung etwa 4 Minuten kochen lassen. Vom
Herd nehmen, ziigig in heil® ausgesplilte Glaser gieRen und verschlielRen.
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