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Rezept
Erdbeer-Rhabarber-Konfitlire

Ein Rezept von Erdbeer-Rhabarber-Konfitlire, am 09.06.2026

Zutaten
750 g Rhabarber 750 g Erdbeeren
2EL Zitronensaft 500 g Gelierzucker 3plusl
Rezeptinfos

PortionsgrofRe Fiir ca. 1,5 | | Schwierigkeitsgrad mittel | Zeit Zubereitung: 30 bis 60 min Dauer: mehr als 90 min

Zubereitung

]_. Rhabarber waschen, putzen, in 2 cm lange Stiicke schneiden. In 100 m|l Wasser zugedeckt 5 Min. diinsten, bei starker
Hitze offen in 5 Min. einkochen lassen.

2. Erdbeeren waschen, gut abtropfen lassen und entkelchen. Eine Halfte sehr klein wiirfeln, die andere pirieren. Beide mit
Zitronensaft und Gelierzucker mischen, mindestens 3 Std. ziehen lassen.

3. Rhabarber und Erdbeeren in einem grofen Topf mischen, bei starker Hitze unter Riihren zum Kochen bringen. 4 Min.
sprudelnd kochen lassen, dabei weiter riihren. Die heilte Masse randvoll in Twist-off-Glaser fiillen, sofort verschlieRen.
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