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GU Rezepte
Rezept
Erdbeer-Ricotta-Creme
Ein Rezept von Erdbeer-Ricotta-Creme, am 18.12.2025
Zutaten
800 g reife Erdbeeren 2EL Puderzucker
2EL Orangenlikor (nach Belieben) 200g Sahne
250 g Ricotta 1 Vanilleschote
50 g Baisers (Fertigprodukt)
Rezeptinfos

PortionsgroRe Fir 10 Glaser a 100 ml | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: 30 bis 60 min Dauer: 30 bis 60 min | Pro
Portion Ca. 170 kcal

Zubereitung

l. Die Erdbeeren vorsichtig waschen und auf Kiichenpapier abtropfen lassen. 10 schone Friichte fiir die Deko beiseitelegen.
Die Ubrigen Erdbeeren putzen und je nach Gréfie halbieren oder vierteln und in eine Schissel geben. Mit Puderzucker
und nach Belieben mit Orangenlikér mischen.

2_ Die Sahne steif schlagen. Den Ricotta in eine Schissel geben. Die Vanilleschote léangs aufschneiden, das Mark
herauskratzen und dazugeben. Mit Ricotta verriihren. Die Sahne hinzufliigen und unterheben. Die Baisers grob
zerkriimeln und unter die Ricottasahne heben.

3. DieHalfte der Erdbeermischung in die Glaschen fiillen. Den Rest samt dem Saft fein pirieren. Die Ricottacreme auf den
Erdbeeren verteilen und mit dem Erdbeerpiiree betraufeln. Mit den tbrigen Erdbeeren garnieren.
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