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GU Rezepte
Rezept
Erdbeeren mit Vanillequark

Ein Rezept von Erdbeeren mit Vanillequark, am 26.04.2024

Zutaten
500 g Erdbeeren 2EL Zucker
2TL Zitronensaft 250g Quark
2 Packchen Vanillezucker 150 g Sahne Schokoraspel zum Garnieren
Rezeptinfos

PortionsgroBe Fiir 4 Personen | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min | Pro Portion
Ca. 280 kcal

Zubereitung

]_. Erdbeeren waschen, von den Kelchen befreien und klein wiirfeln. Mit dem Zucker und dem Zitronensaft mischen.

2. Den Quark mit Vanillezucker verriihren. Die Sahne steif schlagen und unterheben. Erdbeeren und Quark schichtweise in
Glaser flllen, vor dem Servieren mit Schokoraspeln garnieren.
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