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GU Rezepte
Rezept
Farfalle mit Kasesauce
Ein Rezept von Farfalle mit Kdsesauce, am 13.03.2024
Zutaten
Salz Pfeffer
2 Frihlingszwiebeln 2EL Doppelrahm-Frischkase mit Krdautern
100 ml Milch 100 g Mini-Nudeln (z. B. Farfalle)
30g gerostete und gesalzene Erdniisse 1-2 Stangel Petersilie
1EL Ol 1-2EL Zitronensaft
Rezeptinfos
Portionsgrofe Fir 1 Person | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min | Pro Portion Ca.
800 kcal
Zubereitung

1. 1lSalzwasser fiir die Nudeln aufsetzen. Die Friihlingszwiebeln putzen, waschen und schrég in diinne Scheiben
schneiden. Frischkdse und Milch mit einem Schneebesen glatt verriihren.

2_ Die Nudeln im kochenden Wasser nach Packungsangabe garen, dann abgielen und abtropfen lassen. Inzwischen die
Erdniisse grob hacken. Die Petersilie waschen, trocken schiitteln, abzupfen und fein hacken.

3. Olim heiken Nudeltopf erhitzen. Zwiebeln darin kurz anbraten, Nudeln dazugeben. Kase-Milch einriihren und alles
aufkochen. Mit Salz, Pfeffer und Zitronensaft abschmecken. Die Nudeln anrichten und mit den Erdniissen und Petersilie
bestreuen.
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