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Rezept
Feta furno - Schafkase aus dem Ofen

Ein Rezept von Feta furno - Schafkédse aus dem Ofen, am 09.06.2026

Zutaten
400 g Schafkase (Feta) 6 EL Olivenol
2 reife Tomaten 2 Schalotten
Salz Pfeffer
1TL rosenscharfes Paprikapulver 1TL getrockneter Oregano
Rezeptinfos

PortionsgroRe Zutaten fiir 4 Personen | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: 30 bis 60 min | Pro
Portion Ca. 370 kcal

Zubereitung

l. Backofen mit Backblech auf 225° (Umluft 200°) vorheizen. Schafkdse kalt abspiilen, quer halbieren, langs mit einem
nassen Messer in groRRe, knapp 1 cm dicke Scheiben schneiden. 4 Stiicke Alufolie (30 x 30 cm) auf der glanzenden Seite
mit etwas Ol bestreichen, Fetascheiben darauf legen.

2_ Stielansatze der Tomaten entfernen. Tomaten kurz Giberbriihen, hduten und in diinne Scheiben schneiden. Schalotten
schalen und in hauchdiinne Scheiben schneiden oder hobeln.

3. Tomaten- und Schalottenscheiben auf dem Kase verteilen, leicht salzen und pfeffern, mit Paprikapulver und Oregano
bestreuen.

4. Dasiibrige Olivenél driibertréufeln. Die Folie fest verschlieRen. Kédse im heiRen Backofen 12-15 Min. backen. Die
Packchen 6ffnen und auf Teller setzen.
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