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Rezept
Franzosische Zwiebelsuppe mit Majoran und Raclettetoast

Ein Rezept von Franzodsische Zwiebelsuppe mit Majoran und Raclettetoast, am 09.06.2026

Zutaten
9 Zwiebeln (900 g) 3 EL Olivendl
1TL gemahlener Kimmel 1Msp. Cayennepfeffer
1EL Butter 250 ml trockener WeilRwein
1,3 | Gemisebriihe Salz
2 Lorbeerblatter 40g Parmesan
2-3 Zweige Majoran schwarzer Pfeffer
4 Scheiben Toastbrot 3-4TL Créme fraiche
8 Scheiben Raclettekase (150 g)
Rezeptinfos

PortionsgroRe Flr 4 Personen | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: 60 bis 90 min Dauer: 60 bis 90 min

Zubereitung

Die Zwiebeln schalen, halbieren und in feine Streifen schneiden. Das Olivenél in einem groRen Topf (28 cm @) erhitzen.
Die Zwiebeln darin unter Riihren in etwa 7 Min. glasig diinsten. Kimmel und Cayennepfeffer einstreuen und 2 Min.
mitdlinsten. Die Butter in Flockchen zugeben und 1 Min. weitergaren. Mit WeiRwein abléschen und etwa 1 Min. einkochen
lassen. Die Gemisebriihe zugieRen und aufkochen lassen. Leicht salzen und die Lorbeerblatter zugeben.

Die Suppe offen bei schwacher Hitze etwa 30 Min. kdcheln lassen, bis die Zwiebeln weich sind. Dabei regelmaRig
umriihren.

Den Parmesan fein reiben. Den Majoran waschen, trocken schiitteln, abzupfen und fein hacken. Parmesan und Majoran
in die fertige Suppe riihren. Nach Geschmack nochmals mit Salz, Pfeffer und Cayennepfeffer abschmecken.

Fur den Toast den Backofen auf Grillfunktion vorheizen. Die Brotscheiben auf das Ofengitter legen und im Backofen
(Mitte) von beiden Seiten goldbraun toasten. Herausnehmen und mit Creme fraiche bestreichen. Den Raclettekéase
entrinden und je 2 Scheiben auf die Toasts legen. Die Brote im Ofen (Mitte) etwa 2 Min. grillen, bis der Kase gerade
geschmolzen ist. Dabei ein Backblech als Tropfschutz darunterschieben.

Die Zwiebelsuppe in vorgewdrmte Schalchen fiillen und mit dem gegrillten Késetoast belegen. Nochmals mit Pfeffer
Ubermahlen und servieren.
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