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GU Rezepte
Rezept
Gebackene Blechkartoffeln
Ein Rezept von Gebackene Blechkartoffeln, am 09.04.2024
Zutaten
1kg mittelgrofe festkochende Kartoffeln 2 Knoblauchzehen
2 Zweige Rosmarin 3 Zweige Thymian
4EL Olivendl 1TL edelsiiRes Paprikapulver
1TL rosenscharfes Paprikapulver Salz
Pfeffer
Rezeptinfos

PortionsgroRe ZUTATEN FUR 4 PORTIONEN | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: 30 bis 60 min
| Pro Portion Ca. 280 kcal

Zubereitung

1. Den Backofen auf 200° vorheizen. Kartoffeln waschen und mit Schale in ca. 1 cm dicke Scheiben schneiden. Knoblauch
schélen und fein hacken. Krduter abbrausen und trocken schiitteln, die Rosmarinnadeln und Thymianblatter fein
hacken.

2. Das Ol mit beiden Sorten Paprikapulver, Knoblauch und Krdutern in einer Schiissel verriihren. Kartoffeln dazugeben, mit
Salz und Pfeffer wiirzen. Alles mischen und auf dem Backblech verteilen. Im Backofen (Mitte, Umluft 180°) in ca. 30 Min.
goldbraun backen. Die Blechkartoffeln schmecken als Beilage zu Fleisch, Gefliigel oder Fisch, mit saurer Sahne und Salat.

https://www.kuechengoetter.de/rezepte/gebackene-blechkartoffeln-52625 Seite 1



	Gebackene Blechkartoffeln
	Zutaten
	Rezeptinfos
	Zubereitung


