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GU Rezepte
Rezept
Gefiillte Lebkuchenherzen
Ein Rezept von Gefiillte Lebkuchenherzen, am 09.06.2026
Zutaten
300g Honig 150¢g
100 g Butter 1EL
1 Packchen Lebkuchengewiirz 1
500g Mehl 1 Packchen
100 g Marzipanrohmasse 2EL
200g Schokoladenglasur (Fertigprodukt)
Backpapier fiirs Blech
Rezeptinfos

Zucker

Kakao

Ei

Backpulver
Hagebuttenmarmelade

Mehl zum Arbeiten

PortionsgroBe Ergibt ca. 60 Stiick | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: 60 bis 90 min Dauer: mehr als 90 min | Pro
Portion Ca. 95 kcal

Zubereitung

1. Den Honig mit Zucker und Butter unter Riihren aufkochen, bis sich der Zucker geldst hat. Etwas abkihlen lassen, dann
Kakao, Lebkuchengewiirz und Ei unterrihren. Das Mehl mit Backpulver mischen. Mit der Honigmasse rasch zu einem
glatten Teig verkneten.

2. Den Backofen vorheizen. Die Backbleche mit Backpapier belegen. Den Teig auf bemehlter Arbeitsflache ca. 5 mm dick
ausrollen. Herzen ausstechen und aufs Blech legen.

3. Fir die Fillung Marzipan und Hagebuttenmarmelade verkneten. Auf jedes Herz 1/4 TL Hagebuttenmasse setzen. Im Ofen
bei 200° (Mitte, Umluft 175°) ca. 12 Min. backen. Mit dem Papier vom Blech ziehen und abkdihlen lassen.

4. DieSchokoladenglasur nach Packungsangaben erwdrmen und die Lebkuchenherzen damit iiberziehen.

https://www.kuechengoetter.de/rezepte/gefuellte-lebkuchenherzen-722
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