
1 EL Butter 1 Päckchen TK-Suppengrün

50 g Hartweizengrieß 2 TL gekörnte Gemüsebrühe

2 Frühlingszwiebeln 50 g Sahne

Salz Pfeffer, frisch gemahlen

Rezept

Gemüse-Grieß-Suppe
Ein Rezept von Gemüse-Grieß-Suppe, am 09.06.2026

Zutaten

Rezeptinfos
Portionsgröße FÜR 2 PERSONEN Schwierigkeitsgrad leicht

Zubereitung
Im Wasserkocher gut 1/2 l Wasser zum Kochen bringen. Butter in einem Topf schmelzen lassen, Suppengrün und Grieß
darin kurz anrösten. Das Wasser dazugießen, gekörnte Brühe einrühren. Die Suppe zugedeckt bei schwacher Hitze 5 Min.
köcheln lassen.

1.

Frühlingszwiebeln waschen, putzen und mit dem zarten Grün in feine Ringe schneiden. Mit der Sahne unter die Suppe
rühren. Salzen, pfeffern und servieren.

2.

Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de

https://www.kuechengoetter.de/rezepte/gemuese-griess-suppe-3179 Seite 1


	Gemüse-Grieß-Suppe
	Zutaten
	Rezeptinfos
	Zubereitung


