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GU Rezepte
Rezept
Glutenfreier Mandelkuchen
Ein Rezept von Glutenfreier Mandelkuchen, am 10.04.2024
Zutaten
6 Eier 1Prise Salz
250 g Puderzucker 1 Packchen Bourbon-Vanillezucker
1Msp. Zimt 1EL abgeriebene Schale von 1 unbehandelten
Zitrone
250 g gemahlene Mandeln 1/2 TL Weinstein-Backpulver
einige Tropfen Zitronensaft Puderzucker zum Bestauben
Backpapier und Fett fiir die Form
Rezeptinfos

PortionsgroRe FUR 1 SPRINGFORM VON 28 CM @ (12 STUCK) | Schwierigkeitsgrad mittel | Zeit Zubereitung: 30 bis 60 min Dauer:
60 bis 90 min | Pro Portion Ca. 255 kcal

Zubereitung

]_‘ Den Backofen vorheizen. Die Backform mit Backpapier auslegen, den Rand diinn einfetten. Die Eier trennen. Die Eigelbe
mit dem Salz und dem Puderzucker schaumig riihren. Vanillezucker, Zimt und abgeriebene Zitronenschale hinzufligen.
Die Mandeln mit dem Backpulver mischen und vorsichtig unterheben. Die Eiweifse mit einigen Tropfen Zitronensaft steif
schlagen und unterziehen.

2. Den Teig in die Form fiillen. Den Kuchen im Ofen bei 200° (Mitte, Umluft 175°) ca. 50 Min. backen. Auf einem Kuchengitter
auskiihlen lassen. Vor dem Servieren mit Puderzucker bestauben.
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