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Rezept
Gnocchi-Zwiebel-Pfanne

Ein Rezept von Gnocchi-Zwiebel-Pfanne, am 13.03.2024

Zutaten
400 g Gnocchi (Kuhlregal)

1 weilRe Zwiebel (ca. 150 g)
2EL Ol
50 ml Gemisebriihe
50g geriebener Emmentaler

Muskatnuss, frisch gerieben

Rezeptinfos

2EL
50g
1TL

2EL

Salz

Mehl

Sahne

Dijonsenf

Pfeffer
Schnittlauchrélichen (TK)

PortionsgroRe Flr 2 Personen | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min | Pro Portion

Ca. 590 kcal

Zubereitung

]_. Gnocchi nach Packungsangabe in kochendem Salzwasser garen. Dann abgief3en und abtropfen lassen.

2. Inzwischen Zwiebel schilen, in feine Ringe schneiden, salzen und mit Mehl bestiduben. 2 EL Olin einer Pfanne erhitzen,
Zwiebeln darin in 4-5 Min. goldbraun braten. Mehrmals wenden, dann herausnehmen.

3. Zugleich in einer zweiten Pfanne Sahne, Brithe und Senf 2-3 Min. kochen. Kase und Gnocchi dazugeben, kréftig mit Salz,
Pfeffer und Muskat wiirzen. 3-4 Min. ziehen lassen, mit Zwiebeln und Schnittlauch servieren.

https://www.kuechengoetter.de/rezepte/gnocchi-zwiebel-pfanne-21659
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