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GU Rezepte
Rezept
Harzer Kasegehacktes
Ein Rezept von Harzer Kasegehacktes, am 09.06.2026
Zutaten
200 g nicht zu reifer Harzer Kase 1 rote Zwiebel
1Bund Schnittlauch 1TL Kimmel
100 g weiche Butter 1EL Senf
1/2 TL rosenscharfes Paprikapulver Pfeffer
Rezeptinfos

PortionsgroRe Fir 3 Personen: | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min | Pro Portion
Ca. 345 kcal

Zubereitung

l. Den Kase klein wiirfeln. Die Zwiebel schalen und in feine Wiirfel schneiden. Den Schnittlauch waschen, trockenschitteln
und in feine Rollchen schneiden. Den Kiimmel fein hacken.

2. Kéase, Zwiebel und Schnittlauch in einer Schiissel mit der weichen Butter griindlich vermischen. Mit Senf, Kimmel,
rosenscharfem Paprikapulver und Pfeffer pikant abschmecken.
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