
1 Bio-Orange 400 ml Reis-Kokos-Drink

knapp 1 EL Agavendicksaft 1 TL Zimtpulver

1 EL Kakaopulver 2 EL Kokosraspel

Rezept

Heißer Zimtdrink
Ein Rezept von Heißer Zimtdrink, am 20.04.2024

Zutaten

Rezeptinfos
Portionsgröße Zutaten für 2 Personen: Schwierigkeitsgrad leicht Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min Pro
Portion Ca. 235 kcal

Zubereitung
Die Orange heiß waschen und abtrocknen, die Schale fein abreiben. Den Saft von 1 Orangenhälfte auspressen.1.

Den Reis-Kokos-Drink mit Agavendicksaft, Zimt und Kakao in einem Topf vermischen und bei mittlerer Hitze erwärmen,
aber nicht kochen lassen. Mit der Orangenschale abschmecken.

2.

Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de

https://www.kuechengoetter.de/rezepte/heisser-zimtdrink-85391 Seite 1
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