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Rezept
Himbeer-Vanille-Schnitten
Ein Rezept von Himbeer-Vanille-Schnitten, am 18.04.2024
Zutaten
Fiir den Teig
450g Mehl 3TL Backpulver
2 Vanilleschoten 175g Zucker
4 Eier 150 ml Sonnenblumendl
250 ml Mineralwasser mit Kohlensaure
Fiir die Himbeerschicht
500 g Himbeeren (TK) 2 Packungen Tortenguss (rot)
4EL Zucker 500 ml Wasser
Fiir die Vanille-Sahne
400 ml Schlagsahne 2 Packchen Sahnesteif
1 Packchen Vanillezucker
Als Topping
100g weile Schokolade ein paar frische Himbeeren
Rezeptinfos

PortionsgroRe 1 Blech | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: 30 bis 60 min | Pro Portion Ca. 300
kcal,17gF,4 gEW, 33 g KH

Zubereitung

]_. Backofen auf 175°C Umluft vorheizen und ein Backblech mit Backpapier auslegen.

2. Fur den Teig Mehl mit Backpulver mischen. Vanilleschoten langs aufschneiden und mit der Riickseite eines Messers das
Mark herauskratzen. Vanille mit dem Zucker vermischen, Eier, OL und Wasser hinzugeben und cremig aufschlagen. Mehl-
Backpulver-Gemisch unterriihren.

3. Teig auf dem Backblech verteilen und auf mittlerer Schiene 20-25 Minuten backen.
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4. In der Zwischenzeit fiir die Himbeer-Schicht Himbeeren leicht antauen lassen und mit einem Stabmixer pirieren.
Himbeer-Puree durch ein Sieb streichen. Tortenguss mit Zucker und Wasser, wie auf der Packung beschrieben,
zubereiten, leicht abkuhlen lassen und mit dem Himbeerptree verrthren.

5. FirdieVanille-Sahne Sahne mit Sahnesteif und Vanillezucker steif schlagen. Warmen Himbeerguss auf den ausgekiihlten
Kuchenboden verteilen und fest werden lassen.

6. Nachdem der Guss fest und komplett ausgekiihlt ist, die Sahne darauf verteilen. Die Schokolade fein raspeln und ganz
zum Schluss tGber den Kuchen streuen. Kuchen in Schnitten schneiden und mit frischen Himbeeren dekorieren.
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