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Rezept
Italienische Schokoladenplatzchen

Ein Rezept von Italienische Schokoladenplatzchen, am 07.06.2026

Zutaten
300g Mandeln 150 g Zartbitterschokolade in Stiickchen
100 g ungesiifites Kakaopulver 150g Zucker
1TL gemahlener Zimt gemahlene Gewiirznelken
1/8 | kalter Espresso Ol oder Backpapier fiirs Blech
Rezeptinfos

PortionsgroRe Zutaten fiir ca. 60 Stlick | Schwierigkeitsgrad mittel | Zeit Zubereitung: 30 bis 60 min Dauer: 60 bis 90 min | Pro
Portion Ca. 60 kcal

Zubereitung

l. Mandeln und Schokoladenstlickchen in der Kiichenmaschine fein zerkleinern.

2. Kakao, Zucker, Zimt und 1 Prise Nelkenpulver dazugeben. Den Espresso untermischen und alles zu einem glatten Teig
verkneten.

3. Den Backofen auf 160° (Umluft 140°) vorheizen. Vom Teig mit den Handen oder zwei Teel6ffeln walnussgroRe Stiicke
abnehmen und zu kleinen Fladen formen. Auf das gedlte oder mit Backpapier belegte Blech legen.

4. DieSchokoladenpldtzchen im Ofen (Mitte) pro Blech etwa 15 Min. backen. Plétzchen jeweils vom Blech heben und
abkihlen lassen.
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