Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de

Kiichen
Gotter

GU Rezepte
Rezept
Italienische Waffeln
Ein Rezept von Italienische Waffeln, am 13.03.2024
Zutaten
75g weiche Butter 75 ml Olivendl
250g Mehl 2 Msp. Backpulver
3 Eier 50 g Parmesan, frisch gerieben
Salz je 1EL frischer Rosmarin und Thymian, fein
gehackt
Fett flirs Waffeleisen
Rezeptinfos
PortionsgroRe Flr 6 Waffeln | Schwierigkeitsgrad mittel | Zeit Zubereitung: 30 bis 60 min Dauer: 30 bis 60 min | Pro Portion Ca.
390 kcal
Zubereitung

]_. Butter und Ol verriihren. Mehl und Backpulver mischen und unterriihren. Die Eier mit Parmesan, 1 Prise Salz, den
Krautern und 100 ml Wasser verquirlen und einriihren.

2. Das Waffeleisen vorheizen, die Backflachen diinn einfetten. 3 EL Teig in die Mitte der unteren Backflache geben, das
Waffeleisen schlieflen. Die Waffeln nacheinander in ca. 2 Min. goldgelb backen. Auf einen Kuchenrost legen, weiter so
verfahren, bis der Teig verbraucht ist. Dazu passen Rucola, Parmaschinken und gehobelter Parmesan.
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