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Rezept
Joghurt-Bananen-Brot - Rezept fiir den Brotbackautomat

Ein Rezept von Joghurt-Bananen-Brot - Rezept fiir den Brotbackautomat, am 09.06.2026

Zutaten
1 Banane 1TL Salz
50g Butter 30g Zuckerribensirup
3EL Zucker 1/2TL Zimt
50g gemahlene Mandeln 260g Joghurt
450 g Weizenmehl Type 550 11/2TL Trockenhefe
Rezeptinfos

PortionsgroBe FUR 1 BROT | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min | Pro Portion Ca. 270 kcal

Zubereitung

]. 30mlWasserin die Backform geben. Eine Banane schalen und piirieren, 110 g abwiegen. Piree sowie die restlichen
Zutaten in die Backform geben. Bitte die Bedienungsanleitung des Gerates beachten.
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