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Rezept
Junger Ziegenkase mit Krautern

Ein Rezept von Junger Ziegenkdse mit Krautern, am 24.04.2024

Zutaten
2 Zweige Thymian je10 Schnittlauchstangel, Lavendelund
Rosmarinblattchen
je4 Sauerampferblatter Pimpernellenblatter
je2 Minze- und Melisseblatter 1 Salbeiblatt
frisch gepresster Saft von 1 Orange 5EL Olivendl
Salz Pfeffer aus der Miihle
4 kleine Ziegenfrischkase (je 50 g)
Rezeptinfos

PortionsgroBe Fiir 4 Personen | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min | Pro Portion
Ca. 260 kcal

Zubereitung

Die Krauter abbrausen und trocken tupfen, die Thymianblattchen von den Zweigen zupfen. Alle Krauter sehr fein hacken.
Mit dem Orangensaft und dem Olivendl vermischen, mit Salz und Pfeffer wiirzen.

2. Die Ziegenkase auf Tellern anrichten und mit der Marinade libergieRen. Kurz ziehen lassen, dann servieren.
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