Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de

Kiichen
Gotter

GU Rezepte
Rezept
Kase-Tomaten-SpielRchen

Ein Rezept von Kase-Tomaten-Spiefichen, am 09.06.2026

Zutaten

4 Kirschtomaten
60 g Edamer (30 % Fetti.Tr.) am Stilick
2 Holz- oder Metallspiele

Rezeptinfos

4 kleine Mozzarellakugeln (ca. 80 g)
8 Basilikumblattchen

PortionsgroRe FUR 1 PERSON | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min | Pro Portion Ca.

335 kcal

Zubereitung

l. Die Tomaten waschen und trockenreiben. Die Mozarellakugeln abtropfen lassen und den Edamer in 4 moglichst gleich

grolie Wiirfel schneiden.

2. Abwechselnd Mozzarella, Tomaten, Basilikumblattchen und Edamer auf die SpieRe stecken.

https://www.kuechengoetter.de/rezepte/kaese-tomaten-spiesschen-6542
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