Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de
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GU Rezepte
Rezept
Kasetoasts
Ein Rezept von Kasetoasts, am 09.06.2026
Zutaten
200 g wirziger Hartkdse (das kann ein reifer Gouda, 60 ml Bier, Wein, Cidre oder einfach Gemusebriihe
ein Bergkase, ein Cheddar oder auch ein
B . 3TL scharfer Senf
Pecorino oder Manchego sein)
Salz
Pfeffer aus der Miihle 8 Scheiben (Vollkorn-)Toastbrot
Rezeptinfos

PortionsgroBe Fiir 4 mit kleinem Hunger: | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min | Pro
Portion Ca. 295 kcal

Zubereitung

l. Den Backofen auf 250 Grad vorheizen (auch schon jetzt: Umluft 220 Grad). Kase entrinden, raspeln, reiben oder klein
wiirfeln. Die Fliissigkeit in einem Topf heil® werden lassen, Kase einrlihren, Hitze klein stellen und den Kase schmelzen
lassen. Den Senf unterriihren, die Kdsemasse eventuell leicht salzen und in jedem Fall gut pfeffern.

2_ Toastscheiben aufs Backblech legen und mit der Kdsemasse bestreichen. Im Ofen (Mitte) in 4-5 Minuten goldbraun
backen.
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